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que je vous propose est un espace de retour & soi, a ses racines profondes et a I’essence de I'’Ame.
Je l'ai créé pour le début de 'année 2026, comme une ouverture vers un nouveau cycle,
un espace de conscience et de mouvement intérieur.

Le Voyage de I’Ame et |'énergie du Cheval de Feu
sont la pour nous guider et nous accompagner tout au long de I'année.
Chacune des trente et une vidéos propose une intention simple,
que 'on peut réellement vivre au quotidien.
“—~ @~
Laissez vous guider par I’énergie des vidéos, qui vous accordent naturellement a votre intuition.
Autorisez vous a étre guidés par votre propre conscience. Il ne s’agit pas de chercher quelque chose de
nouveau, mais de se souvenir doucement de ce que nous sommes déja.

Les vidéos peuvent étre regardées dans I'ordre chronologique, a raison d’une par jour. Je conseille de

commencer ainsi, puis de choisir ensuite celles qui vous appellent au fil de 'année. Tout au long de ce

chemin, I’énergie du Cheval de Feu nous accompagne, nous rappelant que nos réves ont leur propre
trajectoire et que cette année, ils peuvent se concrétiser si nous osons avancer vers eux avec confiance.
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Mon chemin ...
Avant de découvrir mon travail, jaimerais partager avec vous mon histoire, telle qu’elle s’écrit aujourd’hui.

C’est un chemin d’apprentissage, de recherche et de maturation intérieure.
Je ne suis pas a un point ou je pourrais dire que je sais exactement ou je vais.
Je cherche mon chemin.
Peu a peu, je fagonne mon chemin professionnel avec l'intention d’étre un soutien pour celles
et ceux qui en auront besoin, enfants, femmes, hommes ou personnes agées.
Je marche aux c6tés de celles et ceux qui se sentent fatigués ou dépassés.
La guérison et le retour a I’équilibre passent par le retour a son centre.
Tout est processus et chacun a son rythme et son temps.
~ P~
Je suis d’origine tchéque, ancienne infirmiére cadre puis photographe pendant plusieurs années,
et actuellement maman de trois filles instruites a la maison.
Gréace a ma famille, j’ai été proche des énergies depuis I'enfance.
Un processus de changement s’est mis en place il y a trois ans aprés la lecture du livre
de Pierre Franckh et de sa Loi de Résonance.

Un nouveau monde s’est alors ouvert a moi, celui du travail avec I'’énergie et I'intention.
J’apprends aujourd’hui différentes techniques auprés d’'une formidable guérisseuse et formatrice
Mélodie Baeumlin, tout en traversant mon propre processus de guérison de blessures personnelles
apparues apres la naissance de nos enfants.
~ P~
Je me sens aujourd’hui alignée et préte a accompagner celles et ceux
qui souhaitent s’engager sur un chemin de guérison de I’Ame. Avec respect pour moi méme
et pour vous, je propose a travers ma création un espace de compréhension, équilibre et paix intérieure.
Je me sens appelée a proposer des soins d’harmonisation énergétique a I'Etre dans sa globalité, a celles
et ceux qui en ressentent le besoin. Si ces mots résonnent en vous, je serai heureuse d’entrer en lien.
N’hésitez pas a me contacter.
~ QP
... Le Voyage de I’Ame est un espace ...

Un espace pour s’arréter, pour le silence et pour les questions qui n’ont pas besoin
de réponses immédiates. Si tu ressens I'appel d’aller plus loin, tu peux parcourir ce chemin.
~ P~
Je prépare actuellement I'ouverture de ma propre entreprise et je cherche des possibilités de partenariat
ou de soutien financier. Si certaines ou certains d’entre vous souhaitent soutenir ce chemin dans sa
dimension concrete, je serai profondément reconnaissante pour toute aide car japprends également a
évoluer dans l'univers en ligne et j’accueille avec gratitude toute aide concernant la création et la
connexion des sites web, des réseaux sociaux et de la communication par e mail, ainsi que dans la
recherche de la maniére la plus juste et pratique de structurer ce projet. Si cette intention vous touche
d’'une quelconque fagon, je serai heureuse de recevoir un message ou un soutien. Le QR code est proposé
au cas ou certaines personnes ressentiraient, dans le futur, que mon Voyage de I’Ame a éclairé ou
transformé leur chemin de maniére positive et souhaiteraient, si elles le désirent, exprimer leur gratitude. Il
s’adresse également a celles et ceux qui envisageraient un partenariat ou un échange de visibilité dans un
esprit de collaboration.
~ P~
Profitez pleinement de toutes les vidéos créées, chacune portée avec douceur par I'’énergie de son
intention. Qu’elles vous accompagnent sur votre chemin. Merci d’étre la, merci pour votre soutien, et je

nous souhaite a toutes et a tous une présence paisible. |

@ _Merci pour votre soutien €

https://revolut.me/lenkabtw6
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LA LISTE DES INTENTIONS

JOUR LES INTENTIONS (associées aux photos portant 'intention) VIDEOS (liens)
let2 « Retour a la présence » jour 1 a2

3 « Corp - fover sécurisant » our 3

4 « Relachement de surcharge » our 4

5 « Acceuillir les émotions sans jugement » jour 5

6 « Ralentissement intérieur et régénération » our 6

7 « Sentiment de sécurité » jour 7

8 « Prise de conscience de ses propres limites » jour 8

9 « Reconnaitre ce qui m’appartient véritablement » jour 9

10 « Rythme intérieur et tempo personnel » jour 10

11 « Etre soi méme » jour 11

12 « E_quilibre relationnel » jour 12

13 et 14 « Soin énergétique et confiance dans le bon timing » jour 13 et 14
15 « Lacher le controle » jour 15 - 21
16 « Confiance dans le processus » jour 15- 21
17 « Libération de la resistence » jour 15 - 21
18 « Retour au rythme naturel » jour 15 - 21
19 « KFluidité avec la vie » jour 15 - 21
20 « Ouverturede I'espace pour le nouveau » jour 15 - 21
21 « Paix dans I'Etre » jour 15 - 21
22 « Calme vs tension » jour 22

23 « Communication » jour 23

24 « Connexion a la présance » jour 24

25 « Connexion avec les autres » jour 25

26 « Temps - création » jour 26

27 « Période d’ancrage » jour 27

28 « Reter dans son centre » jour 28

29 « Kidele a son intuition » jour 29

30 « Respect » jour 30

31 « JE CREE MA PROPRE REALITE » jour 31
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